Krzysztof CZEKAJ

DZIAELANIA ARESZTU SLEDCZEGO
W KIELCACH W ZAKRESIE PREWENCJI
PRZESTEPCZOSCI

1. WSTEP

Instytucje penitencjarne na trwate wpisaly si¢ 1 zapewne na dtugo jeszcze
wpisywac si¢ beda w naszg spoteczng rzeczywistos$¢. Jedynie, co w tej
kwestii si¢ zmieniato na przestrzeni dziejow, to ewolucja celu/-6w kary
pozbawienia wolnosci jednostki. Wigzienia bardzo dtugo stuzyty represji
i odwetowi — byly miejscami tortur i kazni'. Petnity takze funkcje od-
straszania. Trud naprawy uwiezionego zacz¢to podejmowac dopiero na
przetomie XVIII 1 XIX wieku. Obecnie uwaza si¢, ze kara pozbawienia
wolno$ci petni cztery zasadnicze funkcje. Po pierwsze, zaspokaja spotecz-
ne poczucie sprawiedliwosci (cel sprawiedliwosciowo-retrybutywny). Po
drugie, zapobiegawczo oddziatuje na ogdt spoteczenstwa (cel ogdlno-
prewencyjny). Po trzecie, wychowawczo i zapobiegawczo oddziatluje na
sprawce przestepstwa (cel szczegdlnoprewencyjny). I po czwarte, moty-
wuje przestepce do naprawienia wyrzadzonej przez niego szkody lub do
usatysfakcjonowania pokrzywdzonego (cel kompensacyjny)?.

Stuzba Wigzienna ustawowo zobowigzana jest do prowadzenia od-
dzialywan penitencjarnych i resocjalizacyjnych wobec os6b skazanych na
kare pozbawienia wolnosci, przestrzegajac ich praw, zasad humanitarne-

' Por. M. Foucault, Nadzorowa¢ i kara¢, wyd. 11, Warszawa 1998.
2 M. Cieslak, O weztowych pojeciach zwigzanych z sensem kary, (w:) Kodeks karny.
Komentarz, wyd. 3, Warszawa 2012, s. 139.
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go traktowania, poszanowania godnosci osoby uwigzionej, zapewniajac
wlasciwe warunki bytowe, opieke zdrowotng i religijng®>. Wychowaw-
czy (a wigc 1 prewencyjny) aspekt kary pozbawienia wolnosci jeszcze
wyrazniej okre$lony jest w Kodeksie karnym wykonawczym (k.k.w.). Ar-
tykut 67 § 1 wspomnianej wczesniej ustawy mowi, ze jej wykonywanie
ma na celu wzbudzanie w skazanym woli wspoétdziatania w ksztaltowaniu
jego spotecznie pozadanych postaw, w szczeg6lnosci poczucia odpowie-
dzialno$ci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego 1 tym samym
powstrzymania si¢ od powrotu do przestepstwa’. Catoksztatt oddziaty-
wan penitencjarnych wpisuje si¢ zatem w szeroko rozumiang prewencj¢
przestepczosci. W naukach prawnych prewencja jest rozumiana jako je-
den z celow stosowania kar, majacych zapobiec popetnianiu przestgpstw
w przysztosci®.

Ponizej przedstawione zostang oddziatywania (tzw. kodeksowe 1 peni-
tencjarne) wobec skazanych, realizowane w Areszcie Sledczym w Kiel-
cach. Dziatania te prowadzone s3 w sposob celowy, zaplanowany, kom-
pleksowy i zgodny z zasadami metodyki wychowania resocjalizujacego.

2. ODDZIALYWANIA PENITENCJARNE
REALIZOWANE W ARESZCIE SLEDCZYM
W KIELCACH

Kielecka jednostka petni funkcje aresztu §ledczego dla tymczasowo aresz-
towanych kobiet, jak 1 mezczyzn, pozostajacych do dyspozycji sadow
1 prokuratur wojewddztwa $wigtokrzyskiego, oraz dla skazanych i ukara-
nych. W jednostce odbywaja karg: a) kobiety mlodociane oraz pierwszy
raz karane w warunkach zakladu karnego (ZK) typu zamknigtego i pot-
otwartego, b) mezczyzni — recydywisci penitencjarni (R) zakwalifikowani
do ZK typu zamknigtego, pototwartego i otwartego, ¢) mezczyzni — re-
cydywisci uzaleznieni od $rodkéw odurzajacych lub psychotropowych
w warunkach ZK typu zamknigtego i pototwartego oraz d) mezczyzni
mtodociani i pierwszy raz karani z niepsychotycznymi zaburzeniami psy-
chicznymi lub uposledzeni umystowo zakwalifikowani do ZK typu za-

3 Ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 roku o Stuzbie Wieziennej, art. 2, ust. 2 (Dz.U. 2010
nr 79, poz. 523).

Dz.U. nr 90, poz. 557 z pdzn. zm.
http://encyklopedia.pwn.pl/szukaj/prewencja.html (dostep — 23.01.2017).
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mknigtego. W areszcie przebywaja takze ukarani (mlodociani, pierwszy
raz karani oraz recydywisci).

Areszt Sledczy w Kielcach dysponuje 1082 miejscami zakwatero-
wania dla osadzonych. W jednostce jest ogotem 338 cel mieszkalnych,
w tym 2 cele dla skazanych stwarzajacych powazne zagrozenie spoteczne
albo powazne zagrozenie dla bezpieczenstwa zaktadu, 6 cel izolacyjnych,
3 izby chorych (facznie 8 miejsc) oraz 1 cela dwuosobowa dla osadzo-
nych niepetnosprawnych fizycznie.

2.1. PERSONEL ARESZTU SLEDCZEGO*

Na koniec 2016 roku w Areszcie Sledczym stuzbe petnito 293 funkcjo-
nariuszy. Jednostka posiadata 17,45 etatu cywilnego, przy czym 15 oséb
pracowato na petnym etacie.

Mezczyzni stanowili 79% ogoétu oséb zatrudnionych w jednostce, ko-
biety 21% (panie pracowaty tacznie na 65,05 etatu).

Wyzszym wyksztatceniem magisterskim legitymowato si¢ 155 (52,9%)
funkcjonariuszy, licencjackim 44 (15,01%) a srednim 94 (32,08%)’. Naj-
bardziej liczny byt korpus podoficerski — 140 os6b (48%), najmniej — cho-
razych — 55 (19%). Co trzeci funkcjonariusz byt oficerem — 98 (33%).

Kadra jednostki jest do§wiadczonym zyciowo 1 stazowo persone-
lem. Jedynie co dziesigta osoba nie ukonczyta 30. roku zycia. Wiek 63
(20,45%) funkcjonariuszy 1 pracownikow cywilnych sytuowat si¢ w prze-
dziale 31-35 lat. Co trzecia osoba (29,22%) byta w wieku 3640 lat, a co
czwarta (26,62%) 41-45. Starsi funkcjonariusze i1 pracownicy cywilni
stanowili przeszto 13% ogotu (4650 — 8,44%, 51-56 — 3,89%, pow. 56
lat — 0,97%).

Stuzbe przygotowawcza (do 2 lat) pelnito 1,3% funkcjonariuszy.
W przedziale od 2 do 5 lat pracowato 14,61% os6b (funkcjonariusze i cy-
wile). Kolejne przedzialy stazowe przedstawiajg si¢ nastgpujaco: 5-9 lat —
88 pracownikow (28,57%), 10-14 lat — 113 (36,69%), 15-19 lat — 37
(12,01%), 20-24 lat— 15 (4,87%), 25-30 lat — 9 (2,92%). Jeden funkcjo-
nariusz ukonczyt 30 lat stuzby.

¢ Opracowano na podstawie: P. Feigel, Sprawozdanie z funkcjonowania Dziatu Kadr

w 2016 roku, Kielce 2017 (dane na dzien 31 grudnia 2016 r.).
7 N=293.
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2.2. POPULACJA OSADZONYCH?

W 2016 roku do jednostki przyjeto 2285 0sob (1783 zostaly doprowa-
dzone przez Policj¢ badz zglosity si¢ do odbycia kary, a 502 zostaty prze-
transportowane z innej jednostki penitencjarnej). Z Aresztu zwolniono
2277 osob (1283 osadzonych wyszto na wolno$¢ z uwagi na uchylenie
aresztu badz koniec kary, a 994 wieznidow zostato wytransportowanych do
innego Aresztu Sledczego/Zaktadu Karnego)’.

Wisrdd populacji wieznidéw dominujg mezezyzni— 862 osoby (90,64%).
Niespelna co dziesigta osoba przebywajaca w jednostce to kobieta — 89
(9,36%). 832 osadzonych (87,48%) posiadato status skazanego badz uka-
ranego, a 121 — osoby tymczasowo aresztowanej (12,52%), przy czym
wobec 226 0s6b (23,76%) trwaly czynnosci procesowe. 5 osadzonych nie
ukonczyto 21 roku zycia. Co czwarty wigzien znajdowat si¢ w przedziale
wiekowym 21-30 lat. 36,17% populacji osadzonych to osoby w wieku
3140 lat. Kolejne grupy wiekowe przedstawiaja si¢ nastepujaco: 51-60
lat — 108 os6b (11,36%), 61-70 lat — 108 (4,84%). W kategorii wiekowej
71-80 lat byto 6 osadzonych, a 81-90 lat — 2 wigZniow.

Najwiecej osadzonych (719 skazanych — 43,79% ogdtu wieznidow) do-
puscito sie czynu przestepczego przeciwko mieniu — najczgsciej byty to
czyny typu przywlaszczenie mienia, kradzieze, wlamania, oszustwa oraz
rozboje. 278 0s6b (16,93%) zostato skazanych z Kodeksu wykroczen. 143
osadzonych (8,71%) naruszyto norme prawng odnoszaca si¢ do ochrony
zycia 1 zdrowia (w tym 53 osoby dopuscily si¢ zabdjstwa). 104 osoby
(6,52%) popehity przestepstwo przeciwko rodzinie (znecanie — 64, ali-
menty — 43), 88 0s6b (5,31%) przeciwko bezpieczenstwu w komunikacji,
a 67 — przeciwko wymiarowi sprawiedliwosci.

Co trzeci skazany (290 wigzniow) odbywal kare w wymiarze do
1 roku. Wobec 358 0sdb (41,29%) Sady orzekly karg pozbawienia wolno-
sci w wymiarze od 1 roku do 3 lat. Wyzsze wymiary kar objety: 99 wigz-
niéw w wymiarze od 3 do 5 lat, 69 w wymiarze od 5 do 10 lat, 32 w wy-
miarze od 10 do 15 lat. Na 25 lat pozbawienia wolnosci zostalo skazanych
14 oséb, a dozywotne pozbawienie wolnosci zostalo orzeczone wobec
5 osadzonych.

Opracowana na podstawie informacji uzyskanych od kpt. T. Brzezinskiego, z-cy kie-
rownika Dziatu Ewidencji (dane na dzien 20 stycznia 2017 r.).

Pojemnos¢ Aresztu Sledczego w Kielcach na koniec roku wynosita 1.022 (czasowe
zmniejszenie pojemnosci o 60 z uwagi na prace remontowe).
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Status prawny, predyspozycje osobowosciowe, wiek osadzonego,
charakter popetnionego przestgpstwa oraz rézne inne czynniki implikuja
charakter prowadzonych wobec niego oddzialywan. W przypadku osoby
tymczasowo aresztowanej priorytetem jest zapewnienie prawidlowego
toku postgpowania karnego, wobec osoby skazanej za§ — prowadzenie
oddzialywan resocjalizujacych. Mtodociani odbywaja kar¢ w systemie
programowanego oddzialywania, pozostalym skazanym system ten si¢
proponuje. Wiezniowie uzaleznieni oraz zaburzeni psychicznie kierowani
sa do odpowiedniego oddziatu terapeutycznego. Skazani zakwalifikowani
do zaktadu karnego (ZK) typu zamknigtego uczestnicza w oddziatywa-
niach penitencjarnych realizowanych wewnatrz jednostki, natomiast osa-
dzeni odbywajacy kar¢ w warunkach ZK typu pototwartego badz otwarte-
go mogg uczestniczy¢ w zajeciach kulturalno-o$wiatowych, sportowych,
terapeutycznych, odbywajacych si¢ poza jednostka penitencjarng.

Do uniwersalnych oddziatywan stosowanych wobec wszystkich os6b
przebywajacych w jednostce penitencjarnej nalezy m.in. przeciwdziatanie
wzajemne] demoralizacji, negatywnym wplywom podkultury przestep-
czej, wystgpowaniu zachowan agresywnych, samoagresji oraz réznym
rodzajom uzaleznien'’.

2.3. ODDZIALYWANIA ,, KODEKSOWE”

Kodeks karny wykonawczy (art. 67 § 3) ! stanowi, iz w oddziatlywaniu
na skazanych uwzglednia si¢ przede wszystkim prac¢ (sprzyjajaca zdo-
bywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych), nauczanie, zajg¢cia
kulturalno-o$wiatowe 1 sportowe, podtrzymywanie kontaktow z rodzing
1 Swiatem zewngtrznym oraz Srodki terapeutyczne.

Praca

Rola pracy w warunkach izolacji jest szczeg6lna i polega nie tylko na
zagospodarowaniu czasu osoby pozbawionej wolnosci czy zapobieganiu
bezczynnosci. Praca daje czesto mozliwos¢ zdobycia kwalifikacji zawo-
dowych niezbednych do podj¢cia zatrudnienia, ale takze uczy legalnego
zdobywania pieni¢dzy, wspotpracy z innymi, odpowiedzialno$ci 1 punk-
tualno$ci oraz szeregu innych umiejetnosci niezbednych do zycia zgodne-

10" Rozporzgdzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2013 r. w sprawie spo-
sobow prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach,
§ 7 (Dz.U. nr 151, poz. 1469 z pdzn. zm.).

Dz.U. nr 90, poz. 557 z p6zn. zm.
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g0 z normami spotecznymi po wyjsciu z wigzienia. Wykonywanie pracy
Ww czasie pobytu w izolacji jest czynnikiem sprzyjajacym readaptacji spo-
tecznej 0sob pozbawionych wolno$ci oraz sprzyja osiagnigciu stabilizacji
zyciowej po odbyciu kary. Praca skazanych wiaze si¢ takze ze spolecz-
nym poczuciem sprawiedliwosci.

Zgodnie z Kodeksem karnym wykonawczym praca stanowi najistot-
niejszy $rodek resocjalizacji osadzonych, dlatego tez Stuzba Wig¢zienna
sukcesywnie podejmuje réznorodne dziatania, aby do pracy skierowac jak
najwigkszg liczbe skazanych. Proces ten zostat znacznie przyspieszony
wraz z ogloszeniem rzadowego programu ,,Praca Wigzniow™'2.

Projekt sktada si¢ z trzech filarow'’. Pierwszy dotyczy budowy 40 hal
produkcyjnych w jednostkach penitencjarnych lub w ich poblizu w ciagu
najblizszych 8 lat (2016-2023). Calkowity koszt tej inwestycji wyniesie
105 mln zt. Pienigdze na ten cel pochodzi¢ beda z Funduszu Aktywizacji
Zawodowej Skazanych oraz Rozwoju Przywigziennych Zakladéw Pra-
cy". Srodki na fundusz gromadzone sg z potracen z wynagrodzen skaza-
nych. W drugim filarze przewiduje si¢ rozszerzenie zakresu mozliwosci
nieodptatnej pracy wigznidw na rzecz samorzadow. Obecnie wigZniowie
mogg wykonywa¢ przede wszystkim prace porzadkowe. Wprowadzenie
nowej regulacji pozwoli samorzadom na uzyskanie wsparcia wi¢Zniow
przy wykonywaniu wszelkich zadan samorzadu, o ile beda je wykonywa-
ty podmioty wskazane w odpowiednim przepisie. Skazanemu nie bgdzie
przystugiwalo wynagrodzenie za prace na cele spoleczne na rzecz pod-
miotow, dla ktérych organ gminy, powiatu lub wojewddztwa jest organem
zatozycielskim, na rzecz panstwowych lub samorzadowych jednostek
organizacyjnych albo na rzecz spotek prawa handlowego z wyltacznym
udzialem Skarbu Panstwa lub gminy'. Trzeci obszar zmian dotyczy

Program zostat ogloszony 27 kwietnia 2016 r. przez wiceministra sprawiedliwosci
Patryka Jakiego oraz Dyrektora Generalnego Centralnego Zarzadu Stuzby Wiezien-
nej gen. Jacka Kitlinskiego na konferencji prasowej w Ministerstwie Sprawiedliwo-
$ci.

Internetowa Strona Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej (www.czsw.gov.pl), za-
ktadka ,,Program Pracy Wig¢zniow”.

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 23 stycznia 2012 r. w sprawie Fun-
duszu Aktywizacji Zawodowej Skazanych oraz Rozwoju Przywigziennych Zakta-
dow Pracy (Dz.U. 2012 poz. 103 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 15 grudnia 2016 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny wykonawczy —
podpisana zostata przez Prezydenta RP Andrzeja Dudg 23 stycznia 2017 r.; ustawa
wejdzie w zycie po 30 dniach od opublikowania w Dzienniku Ustaw.
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wprowadzenia wiekszych ulg dla przedsiebiorcow, ktorzy zatrudniaja
wiezniow. W wyniku nowelizacji art. 125 § 1 Kodeksu karnego wyko-
nawczego nastapi zwigkszenie wysokosci potracenia z wynagrodzenia za
prace z 25% do 45% z przeznaczeniem tego potracenia na cele Funduszu
Aktywizacji Zawodowej Skazanych oraz Rozwoju Przywi¢ziennych Za-
ktadoéw Pracy'¢. Zmiana ta umozliwi przedsigbiorcom uzyskanie wigksze-
go, 40-procentowego (aktualnie wynosi on 20%) ryczattu z tytutu zatrud-
nienia wi¢Zniow.

Personel Aresztu Sledczego w Kielcach przywigzuje bardzo duza wage
do zatrudnienia skazanych. Od lat sukcesywnie podejmowane sg dziata-
nia majace na celu objecie tg formg oddziatywan jak najwiekszej liczby
osadzonych (tabela 1.). W latach 2013-2015 pracowatl jedynie co szosty
skazany (151-162 osoby). Zdecydowana poprawa wystapita w kolejnym
roku. Na dzien 31 grudnia 2016 roku pracowato 257 skazanych (30,14%).
Ow dynamiczny wzrost nie bylby mozliwy bez sprzyjajacego klimatu
spowodowanego programem ,,Praca Wi¢zniow”.

Tabela 1. Zatrudnienie skazanych w Areszcie Sledczym w Kielcach w latach 2013—
2016

12.31.2013 | 12.31.2014 | 12.31.2015 | 12.31.2016
Liczba zatrudnionych 162 151 162 257
Powszechno$¢ zatrudnienia (%) 16,40% 15,62% 16,70% 30,14%

Zrédto: Dane Aresztu Sledczego w Kielcach. Opracowanie whasne.

W roku 2016 wyraznemu zwigkszeniu uleglo zewnetrzne odptatne
zatrudnienie (styczen — 20, grudzien — 55). Areszt Sledczy nawiazat
wspolprace z kolejnym kontrahentem — firma recyklingowa z Piekoszo-
wa, ktora zatrudnita 20 skazanych. Drugim pracodawca, zatrudniajagcym
podobng liczbe wigznidw (19), jest firma poligraficzna z Kielc — tutaj
wspoOlpraca trwa od wielu lat. Kolejni pracodawcy dali zatrudnienie

16 Ibidem.

17" Opracowanie wlasne na podstawie informacji zawartych w sprawozdaniach: A. Mar-
czewski, Powszechnos¢ zatrudnienia w Areszcie Sledczym w Kielcach, stan ewi-
dencyjny na dzien 31.12.2013, Kielce 2014, s. 1; Idem, Powszechnos¢ zatrudnienia
w Areszcie Sledczym w Kielcach, stan ewidencyjny na dzier 31.12.2014, Kielce 2015,
s. 1; por. I. Ciopinski, Powszechnosé¢ zatrudnienia w Areszcie Sledczym w Kielcach,
stan ewidencyjny na dzien 31.12.2015, Kielce 2016, s. 1; K. Barucha, Powszechnos¢
zatrudnienia w Areszcie Sledczym w Kielcach, stan ewidencyjny na dzien 31.12.2016,
Kielce 2017, s. 1.
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tacznie 16 skazanym (firma produkujaca okna, meble oraz dwie instytu-
cje gospodarki budzetowej: Carpatia i Pomerania)'®.

Przy pracach pomocniczych i porzadkowych znalazto prace tacznie
45 osadzonych (warsztat remontowy — 15, kuchnia — 14, pralnia — 4, gru-
pa porzadkowa — 4, warsztat samochodowy — 2, magazyn mundurowy — 2
oraz pojedyncze zatrudnienie w magazynie zywnosciowym, bibliotece,
radiowgzle 1 introligatorni)®.

5 skazanych pracowato nieodptatnie na rzecz zewngtrznych instytucji
panstwowych oraz instytucji pozytku publicznego®.

Do grona kontrahentéw niebawem dolaczy takze Poczta Pol-
ska. Na mocy porozumienia zawartego pomiedzy Stuzba Wigzienna
a Poczta Polska planuje si¢ zatrudnienie 500 wieznidw przy sortowa-
niu przesytek pocztowych (w przypadku AS Kielce bedzie to grupa
10 skazanych).

Dalszy znaczacy wzrost zatrudnienia wigznidow moglby nastgpic
w przypadku stworzenia miejsc pracy dla skazanych zakwalifikowanych
do odbywania kary pozbawienia wolno$ci w warunkach zaktadu karne-
go typu zamknigtego. Administracja Aresztu prowadzi zaawansowane
rozmowy z zewng¢trznym kontrahentem, ktory widzi mozliwo$¢ urucho-
mienia produkcji w hali, wybudowanej wewnatrz jednostki. Jej budowa
moze nastapi¢ w 2018 roku. Planuje si¢, ze znajdzie w niej zatrudnienie
ok. 80 skazanych.

Nauczanie

W jednostkach penitencjarnych prowadzi si¢ nauczanie obowigzkowe
w zakresie szkoty podstawowej 1 gimnazjum, a takze umozliwia si¢ na-
uczanie w zakresie ponadgimnazjalnym oraz na kursach zawodowych
(art. 130 § 1 kk.w.). Za zgoda dyrektora AS/ZK skazani moga tak-
ze uczy¢ si¢ w szkolach poza obrgbem jednostki penitencjarnej, jesli
spelniajag wymagania obowigzujace w oswiacie publicznej, zachowuja
si¢ poprawnie oraz nie zagrazaja porzadkowi prawnemu (art. 131 § 1
k.k.w.). W polskich wi¢zieniach funkcjonuje 18 Centrow Ksztalcenia

18 K. Barucha, 2017, op. cit., s. 5.

19 K. Barucha, Dzienny raport stanu zatrudnionych na dzien 31.12.2016 r. Kielce 2016,
s. 1.

20 Ibidem, s. 1.
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Ustawicznego w 20 jednostkach penitencjarnych, ktore kazdego roku
generuja 3380 miejsc dla skazanych-uczniow?'.

Areszt Sledczy nie posiada szkoly na swoim terenie. Skazani zaintere-
sowani podjeciem nauki kierowani sg do szkoét przywigziennych funkcjo-
nujacych w innych jednostkach penitencjarnych. W okregu krakowskim,
do ktérego nalezy kielecki areszt, dziata szkola w Zakladzie Karnym
w Nowym Wi$niczu.

W Areszcie Sledczym realizowane byty i sg kursy i szkolenia zawodo-
we oraz programy aktywizacji zawodowej finansowane z Funduszu Po-
mocy Postpenitencjarnej ze srodkéw Unii Europejskiej oraz Norweskiego
Mechanizmu Finansowego.

W ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013 (,,Cykl
szkoleniowo-aktywizacyjny shuzacy podniesieniu kwalifikacji zawodo-
wych 0sob pozbawionych wolno$ci oraz przygotowaniu ich do powrotu
na rynek pracy po zakonczeniu odbywania kary pozbawienia wolno$ci”)
45 kursami, szkoleniami czy programami aktywizacji zawodowej objeto
tacznie 438 osadzonych (zarowno me¢zczyzn, jak i1 kobiety). Organizowane
byly m.in. kursy brukarza, technologa robdt wykonczeniowych w budow-
nictwie, hydraulika, montera instancji sanitarnych, fryzjera, obstugi kompu-
tera 1 projektowania stron internetowych, stylisty paznokci, florysty.

W ubieglym roku w Areszcie zrealizowano 2 kursy w ramach Progra-
mu Operacyjnego Wiedza-Edukacja-Rozwoj (PO WER)*. 24 skazanych
objetych zostato kursem ,,Technolog robot wykonczeniowych”, w ra-
mach ktorego odbyly si¢ szkolenia z zakresu aktywizacji zawodowej oraz
pierwszej pomocy przedmedyczne;.

Kurs ,,Stylizacja paznokci” dla 8 kobiet sfinansowany zostat z Fundu-
szu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarne;.

Zajecia kulturalno-oswiatowe
W czasie wolnym od pracy, nauki, zaje¢ terapeutycznych czy zaje¢ wyni-
kajacych z programow resocjalizacji w placowkach penitencjarnych orga-
nizuje si¢ zaje¢cia kulturalno-o$wiatowe, w tym ksztattujgce postawy oby-

2 A. Lefczuk, Sprawozdanie z zagadnien penitencjarnych, referat wygtoszony na od-
prawie stuzbowej Centralnego Zarzqdu Stuzby Wieziennej, Popowo, 2 marca 2016 r.

22 Udziat Stuzby Wieziennej w realizacji projektu w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza—Edukacja—Rozwoj 2014-2010 (PO WER) — prezentacja zamieszczona na
stronie internetowej Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej: www.czsw.gov.pl, za-
ktadka penitencjarna (dostgp — 30.01.2017).

45



Humanistyczne Zeszyty Naukowe — Prawa Czlowieka nr 1 (20)/2017

watelskie i patriotyczne. Ich celem jest zagospodarowanie czasu wolnego

osadzonych oraz wdrazanie do prospotecznych form aktywnos$ci poprzez:

a) rozwijanie zainteresowan, b) rozbudzenie potrzeby kontaktu z kultu-

r3, ) nabywanie umiejetnosci wspotpracy w grupie”. Zajgcia te realizuje

si¢ W sposob zorganizowany, zaplanowany 1 najczg¢sciej w porozumieniu

z pozawigziennymi podmiotami, ktoérych profil aktywnos$ci zgodny jest

z oddziatywaniami penitencjarnymi oraz readaptacja skazanych?.
Kielecka jednostka dysponuje 14 $wietlicami do zaje¢ kulturalno-

oswiatowych, w ktérych znajduja si¢ podreczne punkty biblioteczne oraz

biezaca prasa, centralng biblioteka i radiowezlem. W areszcie regularnie
organizowane sg konkury wiedzy. Osadzeni systemaczycznie otrzymuja
krzyzowki. Od 1993 r. z inicjatywy J. Tusznio realizowany jest program
oddziatywan z zakresu kultury 1 sztuki pt. ,,Sztuka za Kratg”.

W 2016 roku dla osadzonych zorganizowano wiele imprez masowych,

w tym:

a) 7 wystaw: ,,Ptaki 1 przyroda naszego regionu” (we wspolpracy z Mu-
zeum Historii Kielc), ,,Kielce w PRL-u oraz Kielce w panoramie”,
»W kregu Chasydow”, ,,Jan Karski — cztowiek pokoju”, ,,Mistrzowie
z Kielc” (wystawa fotograficzna poswigcona czotowemu polskie-
mu i europejskiemu zespotowi w pilce rgcznej Vive Tauron Kielce),
,ObudZ w sobie kobiecos$¢” (fotograficzna relacja z realizacji progra-
mu readaptacji adresowanego do skazanych kobiet), ,,Nazistowski
Oboz Koncentracyjny Auschwitz-Birkenau”,

b) 4 koncerty, w tym m.in.; poezji $piewanej, wystep w wykonaniu
uczniéw Panstwowej Szkoty Muzycznej II st. w Kielcach, piesni pa-
triotycznych i obywatelskich, choru studentdow Uniwersytetu Jana Ko-
chanowskiego w Kielcach,

c) prelekcje pracownika kieleckiej delegatury Instytutu Pamigci Narodo-
wej: ,,Armia Krajowa”, ,,Zolnierze Wykleci”, ,,Rzez wolynska” oraz
spotkania edukacyjne z pracownikiem Muzeum Historii Kielc (w ra-
mach programu resocjalizacyjnego ,,Patrioci”), O$rodka Mysli Patrio-
tycznej i Obywatelskiej oraz mediatorem ze Swigtokrzyskiego Cen-
trum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach,

2 Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wieziennej z dnia 14 kwietnia
2016 r. w sprawie szczegdtowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjar-
nej oraz zakresoOw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dziatdow penitencjar-
nych i terapeutycznych oraz oddziatéw penitencjarnych, § 7.

2 Por. art. 38 k.k.w.
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d) 8 wyjazdéw edukacyjnych do Muzeum Historii Kielc, Osrodka My-
$li Patriotycznej i Obywatelskiej w Kielcach, Muzeum Wsi Kieleckiej
w Tokarni, Zydowskiego Muzeum ,,Galicja” w Krakowie, Muzeum
Narodowego w Kielcach, Muzeum Historii Zydéw Polskich POLIN
w Warszawie, Muzeum Auschwitz-Birkenau w O§wigcimiu, Muzeum
Powstania Warszawskiego,

e) inne wydarzenia, jak: udziat skazanych w Wielkiej Orkiestrze Swig-
tecznej Pomocy, sprzatanie cmentarza, spotkanie wigilijne czy wizyty
skazanych w Muzeum Zabawek i Zabawy oraz w Teatrze Lalki 1 Akto-
ra ,,Kubu$” (w ramach uczestnictwa w programach readaptacyjnych).

Zajecia z zakresu wychowania fizycznego i sportu

Oddziatywania z zakresu wychowania fizycznego 1 sportu maja na celu
przede wszystkim promowanie zdrowego trybu zycia i1 potrzeby rekre-
acji fizycznej. Organizuje si¢ je w formie indywidualnej lub grupowe;,
w wyznaczonych na terenie zaktadu karnego pomieszczeniach, halach
sportowych oraz boiskach i innych miejscach na wolnym powietrzu,
wyposazonych w tablice informacyjne okreslajace zasady bezpiecznego
uzytkowania urzadzen i sprzetu sportowego, a takze w obiektach sporto-
wych zlokalizowanych poza zaktadem karnym. Oddzialywania te przy-
bierajg forme¢ ¢wiczen ogolnorozwojowych, gier zespotowych, gier 1 ¢wi-
czen ruchowych oraz zaje¢¢ rekreacyjnych®.

Areszt dysponuje dwoma boiskami sportowymi. Wiekszo$¢ placow
spacerowych wyposazona jest w stoty do tenisa stotowego oraz kosze do
gry w koszykowke. W niektorych oddziatach mieszkalnych sg salki gim-
nastyczne. Aktualnie realizowany jest projekt wyposazania placow space-
rowych w outdoorowe urzadzenia do ¢wiczen fizycznych.

Podtrzymywanie kontaktow z rodzina i Swiatem zewnetrznym

Skazanym umozliwia si¢ utrzymywanie wi¢zi z rodzing oraz innymi 0so-
bami bliskimi poprzez widzenia, korespondencje, rozmowy telefoniczne,
paczki i przekazy pieni¢zne®. Inicjowane sa takze kontakty z podmiotami
uczestniczacymi w wykonywaniu orzeczen oraz pomagajagcymi w spo-
tecznej readaptacji skazanych (stowarzyszenia, fundacje, organizacje, in-

25 Por. Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wiezienne;j..., §§ 7, 14,
15.
2% Art. 105 § 1 k.k.w.
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stytucje, koscioly, zwigzki wyznaniowe i inne osoby godne zaufania)?’.
Osoby odbywajace kare po raz pierwszy oraz recydywisci penitencjarni
przebywajacy w warunkach typu zamknigtego uprawnieni sg do dwoch
widzen w miesigcu trwajacych po 60 minut. Okoliczno$ciami zwigk-
szajacymi limit widzen sg m.in.: awans do warunkéw typu podlotwarte-
go 1 otwartego, mtody wiek (do ukonczenia 21 r.z.), sprawowanie stalej
pieczy nad dzieckiem do lat 15. Nie limituje si¢ czasu trwania widzenia,
liczby 0s6b uczestniczacych w widzeniu oraz nie nadzoruje si¢ widzen
skazanych z obroncg lub petnomocnikiem (bedacym adwokatem lub rad-
cg prawnym), a w przypadku obcokrajowcoOw — z urz¢dnikiem konsular-
nym. Ponadto skazani moga by¢ nagradzani widzeniem dtuzszym niz 60
minut badz dodatkowym, widzeniem bez osoby dozorujacej, widzeniem
bez osoby dozorujacej w oddzielnym pomieszczeniu, widzeniem bez do-
zoru, poza obrebem zaktadu karnego z osobg najblizsza lub osoba godng
zaufania jednorazowo do 30 godzin. Dyrektor moze nagrodzi¢ skazanego
zezwoleniem na opuszczenie jednostki bez dozoru na okres do 14 dni
(art. 138 § 8 k.k.w.) lub tez zezwoli¢ mu na opuszczenie zaktadu karnego
(w miarg potrzeby pod konwojem funkcjonariusza SW lub innej osoby
godnej zaufania) na okres do 5 dni w sytuacjach szczegdlnie waznych
dla skazanego w trybie art. 141 a k.k.w. O liczbie widzen przystugujace;j
tymczasowo aresztowanym decyduje organ dysponujacy.

Kazdy skazany ma prawo do codziennego korzystania na wtasny koszt
z samoinkasujgcego aparatu telefonicznego (do 5 minut), znajdujacego
si¢ w kazdym oddziale mieszkalnym. Z tej formy komunikacji od 1 lipca
2015 roku mogg takze korzysta¢ osoby tymczasowo aresztowane — pod
warunkiem uzyskania zgody prokuratora lub innego organu, w dyspozy-
cji ktérego pozostaje tymczasowo aresztowany (kontakt z obroncg).

Pod koniec 2014 r. wprowadzona zostala mozliwo$¢ kontaktu skaza-
nych z osobami bliskim przy pomocy komunikatora Skype. W pomiesz-
czeniu ze stanowiskiem komputerowym osadzeni maja mozliwos¢ korzy-
stania ze stron internetowych w ramach Biuletynu Informacji Publiczne;j.

Personel nie limituje osadzonym korespondencji zarbwno wychodzg-
cej, jak 1 przychodzacej. Nadmieni¢ nalezy, iz podlega ona nadzorowi,
a w szczegolnych przypadkach cenzurze.

27 Art. 38 k.k.w.
2 Art. 217¢ kk.w.
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Oddzialywania terapeutyczne

W Areszcie Sledczym w Kielcach funkcjonuja dwa oddziaty terapeutycz-
ne: oddziat dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicz-
nymi lub uposledzonych umystowo oraz dla skazanych uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych lub psychotropowych.

Oddziatywania wobec skazanych zakwalifikowanych do systemu te-
rapeutycznego uwzgledniaja w szczegdlnosci potrzebe zapobiegania po-
glebianiu si¢ patologicznych cech osobowosci, przywracania rownowa-
gi psychicznej oraz ksztattowania zdolnosci do wspodtzycia spotecznego
i przygotowania do samodzielnego zycia (art. 97 § 1 k.k.w.)®.

W pracy ze skazanymi z zaburzeniami psychicznymi oraz z uposledzo-
nymi umysltowo realizuje si¢ specjalistyczne oddziatywania indywidual-
ne, grupowe, terapi¢ zajeciowg oraz ergoterapic™.

Formy indywidualne to w szczegdlnos$ci rozmowy psychologiczne
stuzagce emocjonalnemu odreagowaniu, wspieraniu w sytuacjach kry-
zysowych, ale takze rozmowy wychowawcze, uczace konstruktywnych
sposoboéw rozwigzywania sytuacji problemowych oraz zasad wspotzycia
spolecznego. Grupowe oddziatywania majg charakter psychoedukacyjny,
psychoprofilaktyczny oraz treningowy.’'.

Terapia zajeciowa odbywa si¢ w formie zaje¢ stolarskich, introliga-
torskich oraz modelarskich. Z kolei na ergoterapi¢ sktadaja si¢ zajecia
kulinarne i prace porzadkowe™.

Oddziatywania terapeutyczne wobec skazanych uzaleznionych od sub-
stancji psychoaktywnych trwaja 6 miesiecy. Program psychoterapii uza-
leznienia sklada si¢ z trzech etapdw. Zajgcia maja charakter indywidualny
i grupowy (grupy zadaniowe i treningowe, wyktady)*>.

W czasie wstgpnego etapu terapii uzaleznionego konfrontuje si¢ z wila-
snym problemem, buduje si¢ motywacje¢ do leczenia oraz przygotowuje
do dalszego leczenia.

2 Dz.U. 1997 nr 90, poz. 557 z p6zn. zm.

30 H. Kopacz, Oddziatywania terapeutyczne wobec skazanych z niepsychotycznymi za-
burzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo w AS Kielce, (w:) S. Bebas
(red.), Szanse i zagrozenia resocjalizacji penitencjarnej, Kielce 2012, s. 217.

31 Ibidem, s. 217-218.

32 Ibidem, s. 218-219.

¥ Czekaj K., Psychoterapia uzaleznien narkomandw odbywajqcych karg pozbawienia
wolnosci, (w:) ,,Zeszyty Wszechnicy Swictokrzyskiej”, 2003, nr 17, s. 123—-124.
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Etap drugi to intensywna i pogitebiona faza leczenia odwykowe-
go. Poprzez regularne uczgszczanie do kolejnej grupy terapeutycznej
1 pracg z terapeuta indywidualnym uzalezniony identyfikuje rozmiary
szkdd zdrowotnych, psychologicznych, spotecznych i osobistych (du-
chowych), rozpoznaje i rozbraja psychologiczne mechanizmy uzalez-
nienia. Jest to najboles$niejszy etap terapii uzaleznionego, gdyz uczy si¢
on akceptowac swoja nowa tozsamo$¢ (ja — narkoman) oraz uswiada-
mia sobie bezsilno$¢ wobec §rodkéw zmieniajacych nastrdj. Do glosu
dochodzg latami wypierane i zagluszane emocje. Uzalezniony zyskuje
swiadomos$¢ krzywd, jakie wyrzadzit sobie, najblizszym 1 ludziom ze
swojego dalszego otoczenia.

Praca nad nawrotami jest trzecim i ostatnim etapem terapii. Uzaleznio-
ny uczy si¢ rozpoznawac sygnaly ostrzegawcze zwiastujace nawrét cho-
roby oraz poznaje techniki radzenia sobie z nimi. Trenuje umiej¢tnosci
potrzebne do trzezwego zycia. Ostatnim tematem jest opracowanie planu
dalszego zdrowienia, realizowanego po opuszczeniu oddzialu terapeu-
tycznego oraz po wyjsciu na wolnos¢**.

2.4. ODDZIALYWANIA PENITENCJARNE

Spektrum oddziatywan realizowanych wobec osadzonych przez funk-
cjonariuszy 1 pracownikow cywilnych Dzialu Penitencjarnego jest bar-
dzo szerokie. Oprdcz realizacji wezesniej opisanych dziatan (jak: praca,
nauczanie, zaj¢cia kulturalno-oswiatowe, sportowe itd.) sa oni zobo-
wigzani takze do: a) realizacji programow resocjalizacji 1 przygotowa-
nia do readaptacji spotecznej skazanych, b) utrzymywania wspotpracy
z podmiotami, o ktorych mowa w art. 38 § 1 k.k.w.%, ¢) realizacji zadan
zwigzanych z opieka psychologiczng 1 oddziatywaniami psychokorek-
cyjnymi oraz d) pomocy postpenitencjarne;j*®.

* Por.: J. Wozniak, Z. Grzesiak, W. Latkowski, K. Czekaj, Program psychoterapii uza-

leznienia Dziatu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkow Odu-

rzajgcych lub Psychotropowych Aresztu Sledczego w Kielcach, Kielce 2003.

Sa to m.in. stowarzyszenia, fundacje, organizacje oraz instytucje, jak réwniez ko$cio-

ly i inne zwiazki wyznaniowe oraz osoby godne zaufania, uczestniczace w wykony-

waniu kary pozbawienia wolnos$ci.

3 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 14 sierpnia 2013 r. w sprawie spo-
sobow prowadzenia oddziatywan penitencjarnych w zaktadach karnych i aresztach
z pozn. zm..., § 3, pkt 4.

35
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Programy resocjalizacji

Uwzgledniajac potrzebe korekcji deficytow, ktore stanowily przyczyny

popetionych przez skazanych przestgpstw, wyodrebnia si¢ grupy osa-

dzonych ze wzgledu na wspolne potrzeby prokryminalne i obejmuje si¢
je adekwatnymi programami resocjalizacji*’. Sg to oddziatywania kon-
centrujace si¢ wokol nastepujacych obszarow problemowych: 1) agresja

1 przemoc, 2) uzaleznienie i naduzywanie alkoholu lub uzywanie narko-

tykow, 3) prokryminalne postawy, 4) aktywizacja zawodowa i promocja

zatrudnienia, 5) umiejetnosci spoleczne i poznawcze, 6) integracja rodzin

1 7) negatywne skutki izolacji (w szczegdlnosci w przypadku skazanych

odbywajacych kary dlugoterminowe)?®.

W ubieglym roku w AS w Kielcach zrealizowano 18 programéw re-
adaptacyjnych, w ktorych wzigto udziat tacznie 495 skazanych. W za-
kresie przeciwdzialania agresji 1 przemocy programem ,,Duluth” obje-
to 6 skazanych. W Treningu Zastgpowania Agresji (odbyto si¢ 7 edycji)
uczestniczyto 87 osadzonych.

W obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom funkcjonariusze Dziatu
Penitencjarnego przeprowadzili 4 programy koncentrujace si¢ na profi-
laktyce nikotynowej, alkoholowej, narkotykowej lub calosciowo traktu-
jace to zagadnienie. W oddziatywaniach tych uczestniczylo tacznie 34
skazanych.

Programem z zakresu aktywizacji zawodowej i promocji zatrudnienia
objeto 20 osadzonych (odbyly si¢ dwie edycje programu).

Najcieckawszg oferte programowg przygotowano w obszarze ksztal-
towania umiejetnosci spotecznych i poznawczych osadzonych. Byty to
programy:

— ,,Komunikacja interpersonalna” (9 absolwentow),

— ,,Zochrim” (programem majgcym na celu przeciwdziatanie przejawom
antysemityzmu i nietolerancji, aktom ksenofobii i agresji objeto 191
osadzonych),

— ,,Patrioci” (ksztaltowanie postaw patriotycznych, program realizowany
w oparciu o dorobek i zbiory muzealne Osrodka Mysli Patriotycznej
i Obywatelskiej w Kielcach, Muzeum Historii Kielc, Muzeum Naro-
dowego w Kielcach, Muzeum Powstania Warszawskiego w Warsza-
wie) — 36 osadzonych,

37 Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigziennej..., § 3.
3% Ibidem, § 4.

51



Humanistyczne Zeszyty Naukowe — Prawa Czlowieka nr 1 (20)/2017

— wielomodulowy program resocjalizacyjny pt. ,,Readaptacja rodzinna
1 spoleczna osOb opuszczajacych zaktady karne” (program realizowa-
ny byt we wspétpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie, objat
on 10 skazanych),

— ,,Stop wykluczeniu — przysztos¢ w moich rgkach” (program adresowa-
ny do skazanych zagrozonych bezdomnos$cia, jego celem jest wyposa-
zenie beneficjentow w umiejetnosci poznawcze minimalizujace ryzyko
wykluczenia spolecznego; program realizowany byl przez cztonkow
Stowarzyszenia ,,Nadzieja Rodzinie” i objal 55 skazanych),

— Warsztaty aktywnego poszukiwania pracy zorganizowane we wspol-
pracy z OHP i PUP dla 17 skazanych,

— ,,0budzZ w sobie kobieco$¢” (program resocjalizacyjny, ztozony z cy-
klu edukacyjnych spotkan i warsztatéw z udziatem prawnikow, lekarza,
psychologa, majacy na celu wskazanie mozliwo$ci zmiany stylu zycia,
program opracowany zostal przez Prezes Stowarzyszenia Bezpieczny
Dom w Kielcach, objeto nim 10 skazanych kobiet),

— ,,Iworzenie Gazetki Wig¢ziennej” (4 skazanych redagowato gazetke
,»Z tej strony”, ukazujaca si¢ co miesiac).

W obszarze integracji rodzin skazani uczestniczyli w programach
»Rado$¢ w rodzinie” (realizacja w Muzeum Zabawek i Zabawy) i ,,Teatr,
Mama, Tata i1 Ja” (realizacja w Teatrze Lalki i Aktora ,,Kubu$” w Kiel-
cach). Konwencja zaje¢ w obu przypadkach byta taka sama. Osadzeni
mieli mozliwo$¢ umacniania wigzi rodzinnych z ich ,,wolno$ciowymi”
partnerami/partnerkami i dzieémi w scenerii muzeum badz teatru. Ani-
matorami zaj¢¢ byli pracownicy wspomnianych instytucji kulturalnych.
Zaje¢ciami tymi objeto facznie 8 osadzonych.

14 skazanych uczestniczyto w programie z zakresu udzielania pierw-
szej pomocy przedmedycznej*’.

Wspolpraca z podmiotami, o ktéorych mowa w art. 38 § 1 k.k.w.

Resocjalizacyjne efekty pracy funkcjonariuszy nie bytyby tak zadowala-
jace, gdyby nie wsparcie roznych instytucji, placowek czy tzw. os6b god-
nych zaufania w zakresie readaptacji skazanych. Otwarcie na zewngtrz-
ne otoczenie 1 wspotdziatanie w trudzie naprawy skazanych jest jednym
z waznych priorytetOw w obszarze oddzialywan penitencjarnych.

3 Na podstawie informacji uzyskanej od mjr Agnieszki Pytlasinskiej, Zastepcy Kie-
rownika Dzialu Penitencjarnego.
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Areszt Sledczy wspolpracuje badz wspotpracowat z réznymi podmio-
tami, o ktorych mowi art. 38 k.k.w., w takich obszarach, jak: a) opieka
duszpasterska czy religijna (sa to r6zne koscioty, Towarzystwo Biblijne,
Wyzsze Seminarium Duchowne), b) pomoc terapeutyczna (np. Swigto-
krzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji, Klub Abstynenta), ¢) oddziaty-
wania kulturalno-oswiatowe (Biuro Wystaw Artystycznych, muzea, grupy
artystyczne), d) praca (kontrahenci prywatni, instytucje panstwowe i sa-
morzadowe), e) realizacja programéw readaptacyjnych (Osrodek Mysli
Patriotycznej i Obywatelskiej, Muzeum Zabawek i Zabawy, Teatr Lalki
i Aktora ,,Kubu$”, Stowarzyszenie ,,Bezpieczny Dom” i in.), f) edukacja
1 szkolenia (Zaktad Doskonalenia Zawodowego, Urzad Pracy), g) przy-
gotowywanie skazanego do zwolnienia (zawodowy kurator sagdowy przy
Sadzie Rejonowym w Kielcach)®. Egcznie w ubiegtym roku Areszt Sled-
czy wspoOtpracowat z ok. 60 podmiotami.

Opieka psychologiczna i oddzialywania psychokorekcyjne
Oddziatywania psychologiczne przybieraja posta¢ psychoedukacji, po-
radnictwa, interwencji kryzysowych. Maja one na celu w szczegolnosci
przezwycig¢zanie negatywnych nastgpstw izolacji wigziennej, zapobiega-
nie zachowaniom zakldcajacym procesy wychowawcze oraz przygotowa-
nie osadzonych do korzystania z oddziatywan resocjalizacyjnych*!.

Psycholodzy w ramach oddzialu penitencjarnego realizuja takze od-
dzialywania terapeutyczne w formie tzw. Krotkiej Interwencji oraz Terapii
Kroétkoterminowej*?. Ma to miejsce w przypadku, gdy skazany-uzaleznio-
ny nie moze zosta¢ umieszczony we wiasciwym oddziale terapeutycznym
(OT) z uwagi na stosunkowo bliski koniec kary 1 odlegty termin przyjecia
go do OT. W tym przypadku Komisja Penitencjarna kieruje takiego osa-
dzonego do systemu terapeutycznego poza oddziatem terapeutycznym.

Zazwyczaj to na psychologach spoczywa takze obowigzek przygoto-
wania do terapii skazanego skierowanego do oddziatu terapeutycznego,
jak rowniez utrwalania jej efektow™.

40" Na podstawie informacji uzyskanej od mjr. J. Tusznio, Kierownika Dziatu Peniten-
cjarnego.

41 Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wiezienne;j... § 69.

42 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2013... § 21.

4 Ibidem, § 85.
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Pomoc postpenitencjarna

Pomocy postpenitencjarnej udziela si¢ w zakresie okreslonym w art. 41,
art. 165 § 4, art. 166, art. 167a § 3 1 6 k.k.w. oraz w przepisach regulu-
jacych wykorzystanie §rodkow Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarne;.

W calym 2016 roku 908 osadzonym udzielono tacznie 1247 réznych
form pomocy postpenitencjarnej na taczng kwote 78 325,59 z1*.

W uzasadnionych przypadkach, na wniosek skazanego, Komisja Peniten-
cjarna moze zastosowac rozwigzanie, o ktorym mowi art. 164 k.k.w. (ustale-
nie tzw. okresu przygotowania skazanego do zwolnienia). Okres 6 miesiecy
przed przewidywanym warunkowym zwolnieniem lub przed wykonaniem
kary stanowi czas niezbedny do przygotowania osadzonego do odnalezie-
nia si¢ na wolnosci, stuzacy m.in. do nawigzania kontaktu z kuratorem sg-
dowym, stowarzyszeniami, fundacjami, organizacjami oraz instytucjami,
ktérych celem jest pomoc w spolecznej readaptacji skazanych.

Inne aspekty pracy penitencjarnej

Ramy artykutlu nie pozwalajg na omowienie pozostatych aspektow od-

dziatywan penitencjarnych, ktore stuzg szeroko rozumianej prewencji

przestepczosci. Warto jednak chociaz o nich wspomnie¢. Sg to dziatania

polegajace m.in. na:

1) kierowaniu skazanych do wlasciwego systemu wykonywania kary;

2) kierowaniu skazanych do wilasciwych zaktadow, a takze do odpo-
wiednich oddziatdéw w zakladach;

3) odpowiednim rozmieszczaniu skazanych w miejscach zakwaterowa-
nia, pracy i nauki;

4) organizowaniu grup wychowawczych i wlasciwym doborze grup
wychowawczych do organizowanych zajec;

5) umozliwianiu tworzenia zespoldéw skazanych;

6) wizytacji cel mieszkalnych, miejsc pracy i1 nauki skazanych;

7) egzekwowaniu realizacji przez skazanych obowiazkow wynikaja-
cych z Kodeksu karnego wykonawczego;

8) utrzymywaniu ze skazanymi statych kontaktoéw wychowawczych
1 motywowaniu ich do realizacji zadan okreslonych w indywidual-

“ A, Pytlasinska, Pomoc osobom pozbawionym wolnosci i zwalnianym z Aresztu Sled-
czego w Kielcach realizowana ze srodkow Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej w 2016 roku, Kielce 2017.
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nym programie oddzialywania lub w indywidualnym programie te-
rapeutycznym;

9) organizowaniu zaje¢ wzbudzajacych pozadang aktywnos$¢ skaza-
nych;

10) wdrazaniu skazanych do ksztattowania poczucia odpowiedzialnosci,
samokontroli i samodyscypliny;

11) podawaniu, w uzasadnionych przypadkach, do wiadomosci innych
skazanych decyzji dyrektora lub decyzji albo opinii komisji peniten-
cjarnej, w szczegolnosci gdy sa one wynikiem szczegdlnych osig-
gni¢¢ 1 spotecznie pozadanych postaw lub razaco negatywnych za-
chowan;

12) stwarzaniu warunkoéw sprzyjajacych utrzymywaniu pozytywnych
stosunkow mig¢dzyludzkich;

13) stwarzaniu warunkow sprzyjajacych zwracaniu si¢ skazanych do
przedstawicieli administracji zaktadu z osobistymi prosbami, skarga-
mi, wnioskami i problemami;

14) wskazywaniu spotecznie akceptowanych sposobow rozwigzywania
sytuacji konfliktowych;

15) udzielaniu pomocy skazanym w sytuacjach konfliktowych;

16) tagodzeniu antagonizmow i zapobieganiu wystepowaniu wzajem-
nych szykan w §rodowisku skazanych®.

Istotng rol¢ w pracy penitencjarnej odgrywaja rowniez rozmowy wycho-
wawcze, wigzace si¢ z roznorodnymi aspektami pracy wychowawcy*.

3. ZAKONCZENIE

Przedstawione przyklady dziatan personelu Aresztu Sledczego w Kielcach
w zakresie prewencji przestgpczosci nie wyczerpuja tak szerokiego za-
gadnienia. W artykule skoncentrowano si¢ na penitencjarno-terapeutycz-
nych aspektach omawianego problemu. Sg to bowiem dziatania majace
ambicj¢ zmienia¢ osobowo$¢ wieznia poprzez prace nad jego postawami
oraz deficytami, ktore doprowadzity go do przestgpstwa. Co wiecej, od-
dzialywania te maja dawa¢ wigzniowi wiedze¢ oraz umiejetnosci do pro-
spotecznego funkcjonowania po opuszczeniu zaktadu karnego.

W procesie pozytywnej przemiany skazanego znaczenie majg takze
1 inne czynniki, ktore z uwagi na ramy artykulu pominigto. Niewatpliwie

4 Por. Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia 2013... § 7, ust. 2.
4 Por. Zarzadzenie Nr 19/16 Dyrektora Generalnego Stuzby Wigzienne;j... § 37.
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zalicza si¢ do nich opieka duszpasterska. Poddanie osadzonego pewnym
rygorom i obowigzkom jest wazne we wdrazaniu go do przestrzegania
spotecznych norm, zasad oraz warto$ci. Refleksja nad uwarunkowaniami
resocjalizacji sktania ku pogladowi, ze istotne znaczenie w tej kwestii ma
trudna, czgsto niedoceniana praca funkcjonariuszy Dzialu Ochrony. To
ich dzialania stanowig warunek wstepny, konieczny do prowadzenia od-
dziatywan penitencjarnych.

Zaréwno w srodowisku naukowym, jak i wérod praktykow wcigz zywa
jest dyskusja na temat mozliwosci resocjalizacji penitencjarnej. Wymow-
nym tego dowodem jest chociazby ksigzka Sens i bezsens resocjalizacji
penitencjarnej autorstwa naukowca i praktyka — wieloletniego funkcjona-
riusza Stuzby Wigziennej Henryka Machela. Polski system penitencjar-
ny stanowi zbiér wewngtrznie spojnych i merytorycznie dopracowanych
procedur, a kadra jest odpowiednio wyksztalcona i wszechstronnie przy-
gotowana do pracy z osobami pozbawionymi wolno$ci. Przyzna¢ jednak
nalezy, ze proces resocjalizacji odbywajacy si¢ w warunkach instytucji
totalnej jest przedsiewzigciem skomplikowanym, wymagajacym dtugofa-
lowych oddzialywan oraz zapewnienia wlasciwych warunkéw optymali-
zujacych jego realizacje.

Powodzenie pracy penitencjarnej w duzej mierze zalezy od optymal-
nych warunkow lokalowych, autotelicznie zorientowanego personelu pe-
nitencjarnego, jego kreatywnosci i stalego rozwijania swoich kompeten-
cji resocjalizacyjnych. Jednakze zaznaczy¢ trzeba, iz sukces resocjalizacji
nie zalezy tylko od samego personelu wig¢ziennego. Istotng rol¢ w tym
wzgledzie odgrywa system wsparcia dla skazanego opuszczajacego jed-
nostke penitencjarng, zarowno ten instytucjonalny, jak i jego osobisty.
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STRESZCZENIE

Krzysztof CZEKAJ

DZIAEANIA ARESZTU SLEDCZEGO
W KIELCACH W ZAKRESIE PREWENCJI
PRZESTEPCZOSCI

Stowa kluczowe: wi¢zienie, skazani, oddzialywania penitencjarne, zapo-
bieganie przestgpczosci

W artykule przedstawiono przyktady dzialan personelu Aresztu Sledcze-
go w Kielcach w zakresie prewencji przestgpczosci.

W pierwszej czgs$ci scharakteryzowano jednostke penitencjarna, jej
personel oraz populacj¢ wigznidw. Nastepnie omowiono tzw. kodeksowe
1 penitencjarne aspekty oddziatywan prewencyjnych.

Podsumowujac omawiane zagadnienie, zaznaczy¢ trzeba, iz sukces re-
socjalizacji nie zalezy tylko od personelu wieziennego czy stosowanych
procedur penitencjarnych. Istotng role w tym wzgledzie odgrywa zarow-
no instytucjonalny, jak i osobisty system wsparcia skazanego opuszczaja-
cego zaktad karny.
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SUMMARY
Krzysztof CZEKAJ

ACTIVITY OF THE DETENTION PRISON
IN KIELCE CONCERNING PREVENTION
OF A CRIME

Keywords: prison, inmates, penal impacts, crime prevention

This article presents impact examples of prison staff in Remand Centre in
Kielce in range of prevention of crime.

There were characterized penitentiary house, its personnel and
prisoners’ population in the first part. Next, the code and penal aspects of
preventive influences were talked over.

Summarizing, it should be underlined, that the success of rehabilitation
does not depend from prison staff only or applied penal procedures. The
main standing of it makes up both institution and personal support system
of prisoner leaving the penal institution.
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